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專業教室
音樂課程

【音樂童年‧奧福音樂教育研究發展中心】有專為音樂教室規劃、製作的一系列教材，課程設計依

各年齡層孩子的發展特質，提供有系統、循序漸進的專業課程。我們希望每一位走出音樂教室的孩

子，都能快樂歌唱、輕鬆跳舞、自信讀譜、獨立演奏，並且勇敢創作，在無壓力

的快樂學習中，奠定專業的音樂能力與素養。

《音樂躲貓貓1～6》

  ＊音樂圖畫故事習作書六本

  ＊習作專用貼紙六套

  ＊巧手美勞本六套

  ＊故事音樂CD六片

專業教材

2∼3歲

親子「音樂躲貓貓」課程

2歲的孩子尚須經由父母的雙手來探索全世

界。我們藉由故事主角的引領，幫助孩子了

解自己、家人、環境及社會的關係。在父母

的陪同下，孩子就可以安心地認識自我、體

驗生活、探索環境並發展智能。

以親子互動溫暖童年、開發五感、提升自信

奧福音樂教學系統
Let's play music!



15

【語詞節奏】

故事名稱1 課程重點 故事名稱2 課程重點

音樂躲貓貓1
（律動篇）

臭臭小獅王

．創意裝扮
．巧手操作
．音感和數數
．肢體開展

小鱷魚之舞

．觸覺的探索
．創意肢體造型
．輕鬆舞步
．聽辨高低音

音樂躲貓貓2
（遊戲篇）

布娃娃不見了

．觀察大自然
．認識交通工具
．律動體驗曲式
．觀察和尋找

胖胖，

你好棒！

．語詞模唱
．昆蟲愛唱歌
．名曲欣賞
．聽辨樂器音色

音樂躲貓貓3
（藝術篇）

下雨天蹦蹦跳

．口技和模仿
．語詞節奏
．體驗搖籃曲風
．體驗爵士曲風

小丑魚和貝貝

．拍子和樂句
．創意裝扮樂
．名曲欣賞
．敲敲打打合奏樂

音樂躲貓貓4
（生活篇）

弟弟到底像誰

．認識五官
．辨識圖像
．操作和探索
．肢體和律動

一分鐘乖寶寶

．時間的概念
．生活自理
．愛的表達
．聆聽樂器聲

音樂躲貓貓5
（五感篇）

叩叩叩，

誰家的信？

．認識信封和郵票
．認識形狀和顏色
．感應旋律的高低
．律動感應固定拍

愛生氣

的小刺蝟

．觸覺的探索
．認識地底下的生物
．視覺空間遊戲
．樂器和音畫

音樂躲貓貓6
（創意篇）

小企鵝

的溜冰鞋

．創意雪人
．數與量的概念
．情境與想像
．輕鬆舞動肢體

茱麗葉

的小紅箱

．辨識顏色
．巧手動一動
．創意貼畫
．感應音值的長短

課程主題與學習目標

【親親
小語】

【名曲欣賞】

【聽辨聲音的長短】
【巧手美勞】

【精美貼紙】


