
適性學習閱讀建議～SI 智能發展評量（RDQ）的閱讀學習建議 

 

智能發展（RDQ）評量說明： 

RDQ（基本準備度發展商數）評量最主要的目的是可以偵測嬰幼兒在每一月齡層或年齡層的發展現
況，希望藉由更多的瞭解，協助每一個孩子發揮自身的潛能，提升自信心。 
本項工具為多項發展層面之綜合評量，包括一般發展、概念理解、溝通表達、精細動作及人際社會等；
此評量僅適用於六個月到六歲三個月的孩子。因此，當孩子的年齡越趨近六歲到六歲三個月時，其表
現出的 RDQ 數值的百分比如在 95%~100%之間，都代表孩子的整體發展是在正常範圍內。 

 

※當您施做完孩子的 SI  RDQ 評量後，就可以立即看到報告結果，根據結果內容，您可以參考以下的閱讀
學習建議，讓孩子能夠在快樂的學習中適性發展： 
【請參考孩子的心智年齡，選擇適合該年齡層閱讀之套書或教材，並從孩子的優勢智能（報告中，「%」
數值相對較高的前兩項）著手，引發孩子學習動機與興趣，培養孩子的自信心，再進一步提升孩子的弱

勢智能（報告中，「%」數值相對較低的後兩項），讓孩子在充滿啟發性的材料和活動而形成的教育機會
中，得到滋潤和成長。】 

 

綜合發展商數的閱讀建議 
 

 

RDQ 心智年齡 閱讀學習重點 閱讀學習建議 

一歲 啟發學習興趣 

數學→數學 0-2 歲 

自然百科→百科圖卡 0-2 歲 

唱唱跳跳 0-2 歲 

寶寶古典樂 0-2 歲 

二歲 啟發學習興趣 

數學→數學 0-2 歲 

自然百科→百科圖卡 0-2 歲 

自然百科→小牛頓自然→自然博物館 

唱唱跳跳 0-2 歲 

寶寶古典樂 0-2 歲 

三歲 培養閱讀習慣 

數學→數學 2-3 歲 

自然百科→百科圖卡 2-3 歲 

自然百科→小牛頓自然→動物故事 

唱唱跳跳 2-3 歲 

寶寶古典樂 2-3 歲 

四歲 建立閱讀能力 

英日語→英文閃卡 

數學→數學 3-4 歲 

自然百科→小牛頓自然→百科圖卡 3-4 歲 

自然百科→主題故事 

唱唱跳跳 3-4 歲 

寶寶古典樂 3-4 歲 

五歲 
多元接觸新鮮事物， 

培養好奇心 

國語→精選中文童書 

英日語→日文閃卡、摩客 LiveABC 英語動畫、空中英語每日一句 

自然百科→小牛頓自然→科學漫畫 

唱唱跳跳 4 歲以上 

寶寶古典樂 4 歲以上 

六歲 
大量閱讀，啟發想像力、 

創造力與創新能力 

國語→精選中文童書 

英日語→日文閃卡、摩客 LiveABC 英語動畫、空中英語每日一句、精選

英文童書 

自然百科→小牛頓自然動動手、動動腦 

唱唱跳跳 4 歲以上 

寶寶古典樂 4 歲以上 


